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Vestibulando bem preparado
amplia chances de obter sucesso
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Perto do pericdo de vestibu-
ar surgem as dovidas. & principal
& qual curso escolher? Para aju
dar a identificar as aptiddes dos
futurcs profizsionais, a Unoeste
presta o servige de Orientagio
Profissional hé 18 angs na clinica-
escola de Psicologia. Cuem expli-
ca o funcionamento desse atandi-
menta & a professora supervisara,
pos-doutora Camélia Murgo.

1- Por gque & importante rece-
ber orientagdo profissional an-
tes de escolher o curso supe-
rior que ird fazer?

Camélia — O cenario aws! do merca-
do de frabalba mostra permanentes
mudances, o que pode mtensificar o
conflito entre 2 expectativa do jovem
AT 3 ACUPAGAD que Ird ter @ cama
irA construir uma trajetdeia profissional
bem sucedida. O conhedments de
s, Ja realidade & do contexto sooial
&M gL estd insariclo, bam como suas
oporunidades e possibifdades reais,
sdo fundarmentais para a realzagio de
wm projeto profissional & de vida,

MNos workshops, os alunos participam
de dindmicas, palestras  visitam a ins-
tluicks, E mos grupas sbo discuticlas
temdticas referentes acs interesses
profissicnais, maturidade para esoo-
na, ceservobimento de competén

cias & habilidades.

2- Como a orientacio profissional &
feita na Unoeste?

Camélia = O servigo prasta atend-

menis & omunidsde em rés mao
dalidades: atendimentzs individuais,
wiorkshops aos estudantes de ansine
middio das escolas potshcas ae Prasi
aente Prudente & grupos de orkenta-
cao profissional. Podem participer do
atendimente ndrvidual os estudantes
ae ensing medio & adultos gue bus-
cam um nows planejamento de carrei-
ra. O processo de orientagio profis-
sional individual & desernvolvido pelos
académicos, a partr do 37 termio, com
suparvisao docenta,

3- O que envolve este processo?
Camalia — Aplicagic de instruman-
tos de avalischo dos interesses pro
fiszsionais, Técnicas para informar o
participante do processo sobre as
caracteristices das profssdes, maer
cado de trabalho & oportunidades
QCUpacknas.

4- Quais as principais dividas que
sdo esclarecidas neste trabalho?

Camélia — A orientacho profissional
propicia um melhor entendimento
das aspiragbes, interesses ¢ habili-

dades dos participantes por mes
aos instrumentos e téonicas que
utiliza. Também proporciona maior
asclarecimenta sobre qualificagic
profissional, ausiliando o jovem a se
informar socbre cursos que podera
fazer & novas oportunidades oou-
pacionais no mercado de rabalha.

5 Em que a orientagio profis-
sional ajuda?

Camélia - Elz instrumentaliza o jo-
vem ou adults com competancias
necessarias para o enfrentaments
do mundo do trabalho, de forma
gue possa assumir a tarefa de esco-
lher uma ocupagio & elaborar um
projeto de carreira.

&- Como fazer para ser atendido?

Caméfia — Os jovens ou 03 coordena-
dores e diretores de esoolas devern
antrar em comata atravds do wlelo
nie [18) Z229-2057 ou do e-mail orien-
tacaoprofissional@unoceste br. Os
atendimentos individuais sda reali
zados de segunda a guinta-feira &
os workshops ocorrem as guartas.

O panhecimen
to de =i, da reali-
dade & do cor-
bexto social em
cjue estd ingesi-
do, bem como
sUAs  oportunis
dades & possi-
bilidadies  reais,
sd0  fundamen-
tais para & e
lizagio de um
projets  profis-
signal e de wida”

Carmadia Murga
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Fotn « Madizea Tasanas
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Danca que transforma

Projeto recebe Prémio Top Educacional Mario Palmério

Dancar, para algumas pessoas,
parece algo fol ou possivel ae con
sequir aprencer. Mo entanto, para os
deficientes visuas atendidos pala As-
socacio Flantrépica de Protegio aos
Cegos de Prasidents Prudente, & dan-
ca vai além do zenso comum, & algo
fue transforma a realidade, Exemplo
diszsn & o projeto "Dancands no Es-
curc”, de iniciativa da professora do
curso de Educacae Fisica da Unoeste,
Chalce Cirttra, realizaclo todas as quin
tas-‘eiras pela manha na entidade.

O projeto de danga, cadastrado
ra Prdergitora o Extensdo ¢ Agla
Cormuritéaria (Prosxt), proporciona aos
deficientes visuais se tornarem mais
independentes, a partir do desermal
vimento de hebilidades do corpo em
relacdo a0s espagos. A indciativa foi re-
corhecida pela Associachs Brasileirs
de Mantenedores de Ensing Superior

[ABEMES], que concedeu 3 universida-
de a Frémio Top Educacional Mara
Palmiéric,

s beneficiados, Luzia Manto-
vani & Thiage da Bosa, contam gque
esge Tipa de ativideds fisica, além
de melhorias para o corpo, ser-
Ve COMmo uma terapia para alviar
o estresss, aldém de promover o
bem-estar e elevar a autoestima. A
professora Dulce Cintra conta que
‘2 finalidade € proporcionar aos
deficientas visuats maior seguranga
para caminhar”

Premiacio nacional - Dezenas
de prajetos foram inscritos por 38
instituigdes publicas e privadas,
confarme o presidente da ABMS,
Cabriel Méric Rodrigues, em co-
municado oficial emitide a pro-rei-
tara, doutora Angelita Ibanhes de
Almeida Oliveira Lima, Como 530

contempladas agdes que ja esta-
varm arm andaments, 3 premiacao &
da versio 2011,

"Mao criamos projetos para
ganhar prémics, tilizames os que
jB existam & 5& encaixam no ragu-
lamento de determinada premia-
Ao, diz a pra-reitora, que alogia
a imiciativa da professora Dulos
Cintra. *Maostrar gue a Unoeste
esta am nival com as melhores
universidades brasileiras faz parte
da propaosta de participar de pra-
miagdes. Mo mais, a extensio &
muite importants na formacia do
alunc”, afirma Angelita Lima.

A Unoeste esta entre as cinco

instituigoes de ansing superniar a re
ceber este reconhecimento nacia-
nal. A premiacdo concedida pela
ABMES serd entregue no dia 3 de
satembro deste ano, em Brasilia.
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Tendéncia internacional

Educacdo a Distdncia alcanca 15% dos universitarios

A Educagdo a Disténcia (EAD)
& desarvolvida por grifes interna-
cionals Jdo ensing supenior Coma
Harvard, MIT, Yale, Columbia,
Standord, Oxford & Cambridge.
A Unoeste segue essa tendéncia
que se consalida no Brasil, ande
ja esistern nOomeros expressivos.
& modalidade a distincia alcanga
15% dos universitérios, com prefe-
réncia para extensdo, aperfeigoa-
mento & especializagio. Todavia,
somente na graduagho (4 sdo %30
mil, o que regresenta 1% dos 5.4
milhGes de estudantes do ensing
presencial. 580 dados oficiais ax-
traides de canse escolar de 20100,
do Ministério da Educagas (MEC).

0 gradative crescimento re
vela um salto de 1,46 mil em 2000
para o5 930 mil em 2010, com
ndicativas de manter a marcha,
Um avango, em que a quantida-

de & acompanhada por uma qua-
idade que desmistifica questdes
came a do baixo aproveitaments,
Ma avaliacdo do Instituto MNacio-
nal de Estudos e Pesguisas Edu-
cacionais (nep), estudantes em
EAD de Administragio, Matemé-
tica, Fedagogia e servico social
abtiveram em meadia &7 pontas a
mais gue seus colegas de gradu-
agao presencial.

"Esse melhor rendimento resul-
ta do ensing que & mais focads na
aprendizado do aluno. © material
didatico-pedagogica & autoinstru-
tive & promave & autoaprandiza-
gem medizda pela tutcria on-line
ou presencial”. Existe, ainda, a van-
tagem da flexibilidade de hordrio
para estudar, o que pode ser feito
em qualquer lugar. € um modelo de
aprendizads dindmica”, diz a caar
denedora das cursas de Extensio

ao Micleas de Educacdo a Distancia
iMead) da Unoeste, mestra Maria
Eliza Migre Jorge,

Ma Ensing a Distincia, cada texto
esta condicionado a exercicice de au-
aprendizagem ¢ suttevaliagio,

A distdncia, o aluno passa 2
ser o ator do processo. lsso se
ntersifica na aplicagic do Am-
biente Virtual de Aprendizagem
(ava) onde o professor passa a
s&r apanas um mediador

0 coordenador do curse de
Design de Interiores e professor no
curso de Jornalismo da Faculdade
de Comunicacho >odal (Facopp),
mestre Marcelo Mota, fer o Curso
da Formagao de Tutores (aperfeigo-
ameniosl @ comeamnora o8 bons regul
tados alcancados. Atuzlmernte ele
faz o de Aprendizagem do Ensino
@ oda Avaliacho especalizacia) ¢ re
comenda a EAD.

Tanin - Homes Ferrars
Frrini - [inkrisd s Clsira

Histérico

Ma Unaesta, & an-
sing a desbdncia 4
ofertado ha varias
arnod, mas o Neasd
fos implantads ki
dais anas para im
pulsicnar o avango
na modalidade, Ja
sdo &9 cursos da
prlersis, 32 dea
Elﬂ-ilf'|¢l~;l'.l?l’l'll'."ltl'.l
e 1 de espacializa
CEo, Warice ouiros

sh0 planejados

Caderno Unoeste | 5



Querido

professor...

Desejo de ser docente

aumenta na ultima década,

aponta MEC

Servige — Cluem g
formads e lican-
ciatwra pela Unoeste
tam o direita de fa-
2l 0 SRR CLIES
SUPETT na masma
micdalidads oo
SR e desconts
O Incantivg & para
cada war mas valor

Fa @ allruisls r_'\-'.'_:"lg.-

a0 de professaor,

Tt - Mlatmun Tatewirm

Fotn - Mnthes Tabaics

Futuro meifmasor
& CETHrE oo
wducadors

Descie FREURnag, mullos wiem no F:-l-:_1"-:_“~:j',-:_1r
urm sabic detentor de conhecmeanios & espe-
ho para qualquer carreira, afinal, por ale & que
se inicia a trajetdria de profissionais das mais
diferertes segmentos. Fato é que, por asses &
nfinitos motives, lecionar agora vai além da ad-
MIracan @ vira r,'||;_:_|r_:-l, v, Conforme o Ministéna
da Educacdo MEC), & procura por licenciaturas
presanciais crescau 11% na 0ltima década.

E COrm or r__:||_,|||'|:_:- e ]2 Gisele :rur'u'r'a Fufine
diz que optau por Pedagogia coma curss su-
perior. "0 professor term uma grande valari-
zagao, & o grandes responsavel pela farmagio
de um ser humanao®. & futura pedagoga esté
na F7 terma da graduagao na Unoeste e ja tra-
balha na area, como educadora infantil no Lar
dos Menines de Presidentse Prudente, Cangse
guir o emprege durante os estudos ndc a tor-
na prodigio, mas representa o esforgo que a
uriversitéria tem ¢ & adoracia e ke prila
profiszsdo desde a inféncia

Ha mais de 40 anos na ativa, a coordenadora
die Pedagogia da Unoeste, Augusta Boa Sorte
Oliveira Klebis, sabe que Gisele aatd no cami-
nho carte. *Ser um bom professor & um grande
desalio e exige muitas qualidades, competén
cias e saberes. Mas congiders que gostar de
gente e manter viva a curicsidade em aprender
estdo semprae em primeire lugar®

Evolucdo - o ansinar & & abr
gagio do docente, muitas cutras
nobres metas lhe cabem, como
“semear desejos, ampliar as ex
pactatives dos alunos, estimular
oOs projetos pessoais & consalidar
valares humanos que os susten
tem ne canducido de suas vidas e
no exercicio da cidadania®, con-
clui Augusta, Mao ¢ & tea que Gi-
gele afirma, com todas as letras,
que acredita na Educacio como
um instrurmianto de El'-.-cll.ln'r' o para
o Brasil,

Mais de 2 milhdes de pessa-
as entrevistadas durante 20 anos
COMMpIroan Que o |.}r-::||-e:-.ﬁ::| opEra
impactos positivos na vida dos alu-
nos & Na aconomia, como atesta
F_l-:_1:_t!_:||,i=_.:_1 Aas grnivergiclades nore
americanas Columbia & Harvara.
*Hoje, mais do que nunca, nao
pademas pensar a Educacio dis
saciads do seu COMPROMIEsn Com
a construgdo de uma sociedads
mals justa, mais Semacrdtica e que
contribus, de forme decisiva, para
a emancipagio social de seus alu-
res”, anfatiza Augusta,
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Capriche na maguiagem

Minha pale
Fara peles oleosas dé preferéncia 8 maguiagem em pa. Cuem tem
pele seca precisa de maguiagem cremaosa.

Cuidados

Dreve-5e optar por cosméticos de boa qualidade e guarda-los bem
fechadas, em ambiente seco & escuro. Dica: semipre higienize a pele
antes de aplica-los e nunca durma com eles no rosto.

Vencida, jamais

Se pessar do prazo de validade, jogue & maquiagem fora. Usé-la au-
menta o risce de inchago nos olhos, conjuntivite, alergias e balhas,
Mesro antes de wencar, se mudar de cor, texiura e chairg, descarte!

Fonte: Brung Valsani, professors de Estélica ¢ Cosmeética da Unoeste

Pele seca no
frio? Que nada!

Hidratante, boa alimentagéo e
filtro evitam ressecamento

Chaga o friozinho & ndo tem escapatdria: a pels
tende a ressecar. 58 ndo ha jeito de ir contra essa raa-
lidade, existe salucio para enfrenta-la. Os aliados du-
rante o autonafineerns s3o os hidratantes, 2 alimenta-
rdo balanceada & - pasmal — os filtros salare

O hidratante deve ser passado logo apds o banha,
uma vez que a pele o absorverd mais facilmente, indi-
ca Luciena Cegatto Martins Crtigosa, mestre am Dar-
matelogia e protessara da Unoeste, E & precise ficar
gtento, pois o creme precisa ser woltado a cada tipo
de pele e idade. Tambam nas vale usar o mesmo hi-
cratante fpara corpo @ rasto P !_:-rl:;l_:c]l,l}nl;las DS Rm
vir sob formea de temiveis espinhas, aobatrucdes & até
alergias, explica Luciena

Ma hara da compra, surgem as dovidas, Os mercados
estdo cheios de marcas, variedades, precos e promeas-
sas. Para nio ter efeito diferente do pretendido, Lucia-
Med :jI_I':_EI_!II'_:" LR rh q_;_:-r|5|_.rr||r_1:_:-r-;_'-:_= '.'|_:||f|;_;||_||_:|1| i ;:-rlr'ur_'l'r_:n:_:-'j
ativos, "Os mais recaomendados 530 ureia, slantoing, la-
nalina, associados 2 produtos como silicone e fomibzlin,
Dwtras coadjuvantes incluemn os dleos naturais, como
de améndoas, semente de uva e abacata”,

Hidratante em uma das maos, a outra precisa estar
corm o protetor solar. Ao contrano do gue se imagina,
ale marece wso em gualguer estacBo da ana, *Tamas
de lembrar que o sol & o mesma, a diferenca & que no
vardo nos axpomaos mais”, ansina a dermataologista. O
filire deve ser passado pelo menos duas veres as dia,
com Fator de Protecdo Solar (FFS) sninimna 15,

Adeus & dgua fervendo - O inverno so sera o ni-
gy ndmers 1 da swa F_:l_:|-:_: il wEsl [aleduny] e, Livrg-sa
do ressecamento com Danhos Mmornos, jJ4 gue 8 agua
guenta "tira a barreira de protegdc da pele, podendo
lwar a ._1|-:_~r|_:||:_1-5 o fimgr A%, com pastenoar sntraas il
hacténas e fungni , argumenta Luciena. Mada de ba-
nho extremaments quente, entdo! Assim, vocé diminui
as chances de ter caspa, dermatite atdpica, psoriase ¢
Blé SLAVIZA 35 FUOAS.

Taxin - FAntheunm Tacairs
Frvin - Mashen lakaies



Envelhecer
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com saude

Mais importante do que viver mais, & que
esses anos sejam vividos com melhor

gualidade de vida

Wiver mais & anvelhecer com
sadce tém sido a precstupacio de
milheres de brasileiros, tanto que
o nimero de idosos no Brasil esta
cada wez maior, Segunde dados
divulgados pelo Instivute Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE),
2 populacis com mais de 83 anos
corresponde, atualmente, a 74%
da populacdo adulta, sendo que na
década da 90, a quantidade repre-
sentava 4.8%. A pesquisa Tabua da
Mortalidade também aponta que
a expactativa de vida do brasilei-
ra, nasgodo em 2010, chegow a 73,5
ancs, auments de quase 11 anos
nas Ultimas trés décadas.

Habitas sauddves, realizados
desde & juventude, contribuem
para uma vida longa. Conforme a
gariatra, Dra, Margarete Jacome
to, professara do curso de Medi-
cina da Unoeste, as pessoas estaoc
mals conscientes de que & possi

vl ter um envelhacimanto sauds-
vel, "Mais importante do que v
ver mais, & que esses ancs sejam
vividos com melhor gualidade de
vida", frisa, Segundao Jacomets, @
possivel retardar o envelhecimen-
to e chegar |3 de forma saudavel.
Para isso, basta colocar em prati-
ca algumas estrategias,

Para as pessoas que chegam a
tarceira idade, uma das recomen-
dagdes & a saneculura, Conforme
a geriatra, o método “consiste no
conjunts de agdes interdisciplina-
res, realizadas por profissionais
da sadde de diversas areas, que
inclui alimentagio saudavel, pra-
tica de atividade fisica ¢ mental,
abandono do tabagismo, peso
ideal, uso racional de medicagdo,
entre outras”, O resultads cantri
bui para & promogio da sadde do
idosa, que se manifesta por alte-
ragdes no astilo de vida

1* Aurnentar = varia o corsumo e fritas, lesjurmes & verduras,

2% Cornee faddo palo renoe 1wz an dig

1* Reduzir o consumao de alimentos gorduroses @ industnalzados, para no maxima 1 vez

Dor 2=Smans,

4 Reduzr o consumio e sal;

5 Farar peto manos 3 refaipdes & 1 lancha por digg

4" Reguzir o corsuma de doces, lbiscoitos & autros almentas ricos em aqlcar para no masimo

2 VRIS DR SETNanD;

7* Raduzr o cansumo da Slcool e refigerantes. Baba dgua

8" Comer devagar;

F Mlarrber o s deritro dos lirses spuddveis,

10* S athen, Acumular 30 minetos de stvidede fiscs todos o8 diss

Forte: Mudnoonista Marcia Moraes
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Producao
sustentavel

Sistema de integragao beneficia
agropecuaria e meio ambiente

Sistema iLPF

E possivel obter lucre o ano todo
rna agrogeacudtia &, ad measmo tam-
g, cartrbuir com o maio ambiente,
Pestagens degradadaz podem ser
recuperadas por meic da integra-
géo Lavoura-Pecuaria-Floresta (ILPF),
que agrega, na mMesma proprieds-
de, diversos sistemas produtivos na
busca de melhorar a fertilidade do
salo, como explica o doutor Edemar
Moro, professor de Agronomia da
Unoeste, O tema tem sido destague
rna universidade gue, com apoio de
parceiros, pretande fortalecer a im-
plantagio da ILPF na regide

O sistema & dindmicg, pois per-
mite diversas formas de ntegragao.
O produtor pode optar por duas
combinagfes, apenas deverd ade-
quar as maneiras”, destaca Revela
anda que para o ceste paulista, a
soja & uma excelente alternativa, j&
que essa cultura aceita boa fixagio
biolagica de nitroganio no salo, o
gque o torna fél Com o sigtena,
O capim gue era visto como praga’
na lavoura, hoje, @ vantajoso que ele
sija cultivado junto com o grao

Apds o ooo agricola, todos os
residuos das adubagdes permane-
CErm A ovD pasto, proparcionanda
excelente gualidede para lotagdes.
2 melhor, & que o custo @ recom-
pensada, "0 valor da recuperagio &
subsidiado pela sgricultura”, afirma.
Ma regido, o maior desafic & produzir
palha para o sisterna. "Esta pasta-
gem pratege o sala contra a incidén-
cia direta do sol & aumenta a capa-

Edainir W saia ol g en
menos, pum e cmeracion pein com
a b o agxe o ool iy pase

cidade de armazenamento de dgua,
fatores assenciais tanto para a pecu-
Arig quanto para 8 lavaura”, aoonta
A tecnologia favorece todos os
sistamas produtvos, até porgue nos
pericoos considarados oriicos, como
na inverna, o produtor terd drea ver-
de, o gue ndo & comum nessa es-
tacio, Fara a pecudna, a integragio
com flaresta, em especial o eucalip-
o, além da exploragdo de madeira e
BRBrgi, Dropaorcions mais gualidade
an gado. A drea com sombra faz
Ccom que o5 animais se alimentem
rrualbeor & s estrassem menos, & gue
resulta em ganho de peso & aurmanto
da producio de leite”, explica.
Producio sustentavel - 4 pas-
tagem acaba funcionando coma wm
sequestro do carbone da atmosfe-

sk Do pars recebeer o oo 1+

S
. !"w. P

ra. Conforme Maoro, além da varios
outros beneficios ambiantais, a araa
recuperacla protege & eroslo & per
mite a producio de boi no pasto e
evita o confinamento, que também
gera carga polusnte,

Pesguisa — & experiénca da ILFF
i@ & realizada no Centro Zoctéonico da
Unoeste, Para fortaleosr os estudos,
a unmiversdade conta oom Lanteino
coime Cocamar foooperativa Agroin-
dustriall, 2 Embrapa [Empresa Brasi
leire de Pesquiza Agropecudria), além
do produtor Edinaldo A Mathias,
cue b dez ancs reafza a ILPF am sua
progdedacs em Rancharia (5P, MNesta
progasta de ampliar as pesguisas, a
Unoeste estd com nscrigdes abartas
para aespecializacks na area, que terd

—

imécio no segundo semestre.



De olho nos

biocombustiveis

Gasolina mais limpa e etanol 2.0 prometem

invadir postos do pais

COinibus movido a diesel de ca-
na-de-aglicar reduz a emissac de
poluentes @ 3 existe. Antes ini-
maginéveis, of biocombustiveis
estdo cada vez mais presentes. O
rasultado @ energia limpa, benefi-
cio ag consumidor final @ garantia
de continuidade do setor sucro-
energetica. Movidades estio por
wir atancl celuldsico [segunda
geraciol & gazolina mais limpa -
com mais etanal, diminui o uso de
derivados do petrdlea, uma fante
esgotivel e poluente.

Mo ano que vem, Alagoss sera
a primaire estada brasileine & con
tar com using de etanol celulésica.
2 processo produtive dele amplia-
ré & produsio em relagha ao com
bustivel de primeira geracBo, pois
aproveitara a palha & o bagago da
cana-de-acicar, "Com a mesma
quantidade que temos de cana no
drasil, comecaramos a produzir em
dobro se usarmaos o etancl celuldsi-
e’ entugiasma-1e a coordenacora
do curso de Producio Sucrozlcoo-
aira da Unoeste, Angela Madalena
Marchizelli Godinkhe,

Sequndo ela, também vice-di-
ratora do Centro de Estudos Avan-
cados em Bioenergia e Tecnalogia
Sucrpalcooleira [Center) da univer-
sidade, para atngir este ohjetivo
& necessanio que cada regido pro
dutora encontre a variedads mais
adeguada a seu contexto. Fara tan-
1o, estuds constante & qualificagas
profissional s3o fundamentais. “As

Ticetss - Wlatheiors Ti sara
Fobos - ot b Totnmira

usinas tem gue investic emn novas  Os curses de Agrdias da Unceste
tecnologias para que possamos  estdo unidos em pesquizas de solu-
criar autras linhas de produgdc”  oOes sustentawvers,

Metade-metade

A nova gasoling, chamada de E-40 ou E-50, nada mais & do gue
a mistura dela com 40% ocu 50% de etanol anidro. Como explica An-
gela, o etanal usado am veiculos & o hidratado, Mo entante, o anidro
j& esté preserte na gasaling, com 207% a 25% da camposicho total,

2 prego do E-50 serd a média dos valores do etanol e da ga-
soline encontrados nas bombas dos postes, adianta Dib Munes
Juniar, engenheiro agrdnomo & consultor agroindustrial, Entao,
apesar de parecer mais caro do gue o etanal, o custo-beneficio
compensa. Ju seja, paga-se mais, mas com a garantia de ro-
dar mais quildmetres por litra, "Resalve of problemas de toda
mundo. Reduz a importagdo de gasolina, melhora a remunera-
rao dos produtores, da Petrobras e do governo”, contempaoriza
Munes Janier,

Area de cultivo da cana no mundo (milhdes de ha)
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seu FUTURO

Vestibulando mais bem preparado
amplia chances de obter sucesso

Estd sberta 2 temporada de vestioular de invernol Antes de presté-lo, o mais adequado & &) Es-
calher um cursa que o% pais gostarm, B) Optar pela graduagia que os armigas irdo fazer, O Ter certeza
oo que quer estudar e localizar & instituicho mais capacitada para deixar seu future sinda melhar. Nao
& precizo de gabarito para ver a alternativa correta. Mo entanto, torna-se necessario sasber quais 530
a5 Formas indicadas de preparagio

Chegar acs 17 anas & eleger qual profissio exercerd por toda 2 vida. .. Realmente ndo & um pe-
ricda facil. *2 vestibular represanta um rito de passagem, a entrada em um universs desconhecido
a com responsabdidades ainda misteriosas”, avala o soodlogo @ professor da Uncaste, Luiz Antonio
sobrairg Cabreira, Partanto, segunde ele, qualguer inseguranga & normal,

Como se ndo bestasse o vestibulands lidar com isso, hé muwto mais para ser conciliado. Os ra-
pazes fazem servigo militar, ales & as mogas aprendem a dinigr, estudam muito. .. E amda —veja sol

Pudeo Ropelli, denc de
Agrommgicic, slegin projets
pedlpgiegion, pro b &
T T T e

NUMEROS DA
UNOESTE




ainda melhor

=530 questionados em todoas os maomentas,
"Familia, amigos, perspectiva de status so-
cial & necessidade de comprovacio de suas
habilidades aparecem como elemeantos for-
tes”, Em face de tude, o socidlogo sugere
que o jovem converse com todos os lados e
recaba apoio. Mas jamais devera daixar qua
o putros decidam por ele.

Visando uma futura colocagio no mer-
cado de trabalho, o vesubulando tem comao
ohjetive atual a plangaments, "Lima vwesr
gue o aluno definiu a édrea em gque quer tra-
balhar, precisa escolher uma instituigio com
tradicio, abservar onde estdo of egressas,
analisar infrasstrutura, docentes & projeto
pedagagica”, salienta, José Eduardo Cres-
te, pra-reitor Académice da Unoeste,

Pedro de Marees d'Arce Ropelli pas-
sou poresta etapa had pouco. O estudante
do 17" terme de Agronegdcio diz que pu-
lar da fase de garoto para adulto tornou-
sa mais facil por ter visto na Unoaste uma
"instituicao totalmente preparada para
acalher o aluno”. Na época do vestibular,
o future tecndlogo pesquisou onde estu-
daria, mas apenas na Unoests encontrou
o gue pretendia; étima infraestrutura e
aulas de campo muito bem estruturadas.
"0 corpo docente extremamants quali-
ficada & apto a passar as atividades dis-
rias, suas vivéncias e habilidades para me
tornar um profissional competenta®”,

Tendéncia versus Vocagho

Toowno » bathepies Tosaon o
Fetes - Mathios Tasira

Um curso que esté com forte apele no mercade ou um ne qual o vestitalando tem
afinidades? Fara Cabreira, o sucesso e a satisfagdo profissionais estdo mais ligados 3
voracao do que 3 “seta do consumc”, Com Bope’, o dom de trabalbar com Agrone-
gécio & assirn: fala mais alto, Antes de comecar este curso, tentou fazer outro. Mo deu
cero, pois 3 graduagao ndo tinha a ver com as pretensdes e os potenciais dele. Por izso,

mudau @ esta se realizando.

Universidade = faculdade

“Além de aprender e obter habilidades e competén-
cias necessarias a profissas, dentro de uma universidade
voce tem condicdo de desenvalver plenamente o Ensing,
& Pesquisa e a Extenszdc. O alve de toda instituicio & tor-
nar-se uma universidade®, aponta José Eduardo Craste.

Dezsche 1987 a Uroeste & a omca ureversicdacde partcular da
regido de Presidente Prudente. Mela concentrame-se Ensina, com
50 graduagdes, 33 cursos de pos-graduagio lato sersu fespedia-
lizaphes), & cursos de pds stnicta sensd mestrades @ doutaradal;
Pesquisa consolidada e diversos projetos de ExtensBo. 580 essas
caracteristicas que tomam a universidsda com ma's vantagens. "A
Uroeste propordons a0 egresse, condictes amplas de concorrer
ern qualguer lugar do mundo, dependendo apenas do 2luno que-
rer estar entre os melhores”, completa o pro-reitor Académico.

“Universicade & mais do gque um centro universitans (conjunta
de faculdades) e, obviamente, mais do gue uma faculdade (con-
junta de cursce). Portanto, a pesquisa @ o eixo fundamental do
funcicnamerts da universidade, Ela retroalimenta o ersing, nau-
gura conhedmento e fortalecs a extensdo”, afirma a prd-reftora
de Pesquisa e Pas-graduagac, Dra. Zizi Trevizan.

Angehta de Almeaida Clwaira Lima, pro-raitora de Extersio g
Ao Comunitiia confirma que "a extensie na Unoeste se de-
senvolve de forma integrada com o ensino e a pesquiza™.

"0 sho  de
toda instituicio
& tormar-se uma
universidade”
Jest Echiardo Cramne
pre-raiter scaciamics:
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Intercambio: leque de oportunidades

Tics - Wi e Tirvl i

Fote - Lt ala Lresm

Programas de estudo no exterior valorizam curriculo profissional

Experiénga emn outro pas pode ser wmn diferendial para para Relaghes Internstitucionais, Do ternacional vém aurmentanda nos
alcancar o emprego téo almejeds. Conhecer costumes, tradi-  acordo com o sssessor responsdwal  Glimaos  anos,  “Aparentermnernts,
qhes, tecnologias e se aperfeicoar emum sequndo cu terce- peka sstor, dautaor Antonic Flumirhan  esta crescants demanda & davido a
ra idioma enfiquece o curriculo profissional. Com os diversas  Junior, uma das finalidades & estabe-  constatacas, pelos alunes, de que a
prograrmas educacionats aterecidos por instituighes de ensi-  |ecer contatos com outras instituigdes  fluéncia em idiomas, o treinamento
no oo exterion, o intercimbio tem sido bastante procurede  npacionais & estrangeiras, visando &  técnico e a experiéncia sao fatores
par jovens brasileros. Pesquisa realizada pela Associagho  elsbaracio e implementacdo de par  que ampliam a sua visdo de mundo
Brasheira de Operadores de Viegens Educacionais e Culturais  cerias nas dreas de ensing, pesquisa, e colaboram para o fortalecimento
Bl rrestrow quee erm 2000, 167432 estudantes brasibeiros §i EXIENSAD 8 SOMINIsTagao universita- do curriculo & bagagem intelectu-
zeram algum tpo de curse no exterion, Em 201, presurme-se  da. Comvénios que abrem portas do al e culwral®, pontua. Ele acredita
aue o ndmesa chegou a 215 mil, Jd para este ano, a estmativa Brasil e do mundo para professores,  que os estudantes que aproveitam
& que 282 mil estudantes tenham experiéncia internacional alunos & egressos, 25555 oportunidades levardo vanta-

A procura tambeém tem sido elevada nas universidades 0 assessor revela gue as bus-  gem na competicdo imposta pelo
brasileiras, A Unoeste, por ememplo, conta com a Assessonia  cas por intercambio nacional e in-  mercado de trabalha

Eatimurliva & ¥ @no,
palo menzn Iﬂ._:l.iln:uhrr_ Prﬂﬂﬂmﬂi que realizam sonhos B
et el i A mastrancka em Educaciio da Unoeste, Fabiane Gongahes Mant,

o fai contemplada com uma bolsa de estude do programa Férmiuda San-

tander g, desda o inicio de abril, 5t na University of Leicester, no Reino
Uiricky, para urn cursa de quatro meses. Ela scredita que essa expen
éncia, além de trazer beneficios para o seu cusrioule, agregard conheci-
mentos importantes na camreira. “E uma oportunidade da renovar a pes-
quisa do meu mestrado, que estd em fase de elaboragda, em um pais
de lingua estrangeira, | que mey trabalho estd valtado pera & formecio
de professores da Lingua Inglesa. Pretendo indlusive tentar o doutorado
no exterior futuramente”, revela,

Sarmuel de Mencar Gongalves, 20 anos, aluno do 5 terma do
curso de Engenharia Civil, também poderd desfrutar dessa vanta-
gem. E que recentamante, ele foi o primeito da Unoeste contermpla-
do pelo Programae Ciéncia sem Franteiras {CsF), da governo federal
e esta selecionado para receber bolsa de estudo do programa Ca-
nada-Brasil. Segundo ele, o intercémkio & um senho, @ assa oportu-
niclacle & importante para o curricula @ no contexto pessaal, "Cuera
aproveitar o maxime, para depois de formado poder retribuir ao
Brasil a bolsa que me oferece. O cresoments de um pais passa pela
erigenbana ool entdo terd coma eu ajudar”, diz Gongalves que
sgradece o apoio da Unoeste para obtengio da bolsa.

= bons resultados também incantivam os estudantes que tam in-
teresse poela intercimibis, Bruno Souza Mongio, egresso de Agronomia,
estd na cidade de Falcon Heights, nos Estados Unidos, desde margo de
2, onde foi comternpdado para participer do Programa de Intercambio
Minnesota Agricutiveal Student Traines Mastl O programa era de seis
MMESEs, NEs, CoM UMa Nova propasta de estégo na University of Minme-

sota, ale sinda n&o termn pravis3o para ratormar 3o Brasil

Atualments, a Unoeste tem parceria com 1.380 instituigSes nacionais
e 45 internacionais. Mo Brasil, a Universidade Estadual Paulista {Unesp) &
a instituicdo que mais recebe professores, alunos e egressos da Unoes-
te, ros seus diversos campi. Ja ma exttarior, & a University of Minnesota,

|4 | Caderma Unassse | r



Do mercado

para a sala de aula

Profissionais optam por graduacgoes
em busca de novas perspectivas

& guantidade de pessoas gue
NEFESSam na :_;ll.-ll']l.!-;-!-:’: para con-
cuiistar uma WADA N0 e ada e
trabalbe & zem divida, &8 masosia
Srtrelanto, arrpannte acasfrraco
tam recebeds alures estabidizacos
|:_:r-:_|'|'_- sipnalmenile. CUEE PracUram um
CLTSE SURHINGR N ared que j§ atuam,
em busca de outas perspectivas
Parmanecar na concorréncia da mar-
cado & adguirir novos conheomen-
tos 580 alguns dos requisitos levados
em consideragao na moments em
que esses estudantes imvertem a or-
dem comum - partem do mercado
de trabalhe para a sala de aula.

A carreira profissional da musicis-
ta haniloe Louwroes Crispim Matsw,
A% =std mais do gue consoddada. Hé
quase 25 ancs na ares, ala conta gue
a graduacBo sempre foi seu sonha.
"Olueria o curso espescifiog e misica.
Além da mais, esperel os filhos cresce-

o~
H -
\" A
Lourdes Matsu conts s ) "..r,/

rem parg poder me dedicar 805 esti-
dag” comsnta, Stedments Lourdeg
atas coma pralessora de canto-coral
i F'r-'_._||! 1 G, e 3% terme da licen
clatura em Mdsica @ sam wema vasta
-'_'-:-:p_:-'_'-'l{_lrl-'_'l:_._ o reyinla L amcla term
e & ansender, “Estou COMEIrEesn
dends melkor muitas cosss Que au
j faco am sala de aula, Agora tenkho
embasamento teonon”

Ha quatrs anas na area da bele-
za, Jéssica Ferrer, 26, conta que ini-
ciou 5 carraira spos um curse bidsico
em estética corporal & fadial. Com as
constantes inovagies no mMercaoo,
ala revela gue santiu a necessidade
de ze aperfeigoar & optou pelo curso
superion de tecnolegia em Estética e
Cosrmética da Unoeste. “Busco me-
norar minhas técnicas @ habilidades.
2 ohijetivo & oferecer para as minhas
cliertas tratamantos sdecuacdcs aue
garantam bons resultados”, destaca,

b
' rf< ‘
Jigadon Fanner [4 atus na dnas
b Edubtich o Cosfe taca, Sai
mgreassou na unrestsideds

«m buca de cesomento
prafizsioansl

Mercado exige conhedmente tedrico além da pritica

Clavdo Lopes Piners, 48, senbu a necesscades do curss superios
ppde 2 e da profisalbio, quands a emprasa e qus ale trabalha
toi comprada por wm grande grepo. No cargo de gerente de filial,
Firere corfa gue mensalment= passou a apreseptar resutados ao
oresicarte da rede, @ b quands ale pereabey que precigave bus-
car conbacimantss acaddmicos para dasamparhar sua fumgio. Mo 3%
terma de Administragio, revela que estd empenbada emn mudar sua
proaturs enciento Rder, & tam procuradks uine vislo mas sbrangante
da ermpresa, "0 curso mostra Giee 8 dnfase am administrar & blscer
objethwas atraeés das pesscas”, aoescanta.

Andaraan Roksarts Cheizape, 2, serpsee stucu ra Srea de infsrmatica
a b quatno tam sua prépna empraga, a Maettus, com dasansoliman-
o de aplicapdes web & interlace. Mo 1% termo do cursa supenior de
tecnokogia em Helemas pard IMernel, o reosnfece & imporanos
da craduasss @ afirma que oe-con heomenhos TeomCos e T8 | mo

tambas quarto as prafices. “Acabei dessnuolvends uma teoria parti

tular, & w0 fdo & Bom. Corra nda linha uma teans sdlids acabaun
pdotancky outres metas, e, s de funcionar, prajudicess o de-
sempanho & a manutengio dos meus trabalhos”. Sequndo ele, assa
residade verm mudanda. "Extow me habituaraa com uma metodio lo-

@ rats regracs @ tenbe ratado malor agiidade®



et

O profissonal da Sadde precisa estar apto para lidar com
sinsaches de urgéncoia. Com este propdsita, wodos os our-
so5 oa Unoeste, nessa area, oferecem disciplinas que visam
prapard-lo a agir em ooorrénciss mesperadas @ que podern
salvar vidas. Mesma aqueles que nBo estio em contato di-
reto com cascs de emengéncia precisam de conhecimentas
bem dafinidas para, com seguranca, prastaram atendimento

Atitude que pode salvar vidas

O primeiros atendimentos podem ser funda-
mentais para a recuperacio da vitima, e conhecendo
a salde da pessoa é ainda melhor. Muitas pessoas
pansam na farmacautico como aguele profissiona
que fica apenas atrds do balcBo para prestar orien-
tacdes sobre medicamentos. Porém, muitos desses
profissionais da savde estdo dentro de bairros @ sa-
pem o histdrico de doencas de maitas pessoas da
comunidade. E & com estes conhecimentos que eles
podem ser fundamentais no atendimento imediate.

Cam esta preccupacio, o curse de Farmécia re
gliza, desdes o primeiro terma, a disciplina de Assis-

Wl Tordaies

Frtoa - Cabradls Olreens

Procedimentos
podem salvar
vidas

Futuros profissionais aprendem
como agir em situacdes
inesperadas

cesde o bdsion atd o mais camplexa,
Mo curso de Fsioterapia, par
exemplo, desde os primeiras termos,
530 ensinadas téonicas de primaeiros
sacorres na discipling de Mocdes de
Pronto-Atendimento. “Tendo  essas
nogoes & o comana, os alunos po-
cderho B em casos de urgéncia du-
rante o estadgio, j@ que situagdes ines-
peradas podem acontecer na clinica
de fisioterapia®, comenta o prabessor
responsavel pelas aulas, Flavie Danile
YMunge Pissuling Bessuscitacio cardio-
pulmonar & wm dos contedos rans
mitidos na discpling. A tdonica & uti-
zads para resnimar quem acaba de
safrer uma parada cardiorrespiratona,
Pissulin frisa que as aulas sa ba-
seiam na necessidade de atender

O pacients nas § !ll-ilql'..:'l'.!'b' de emer-

géncia, por isso, tém momentss
tedricos e praticos, As aulas pra-
ticas ocorrem no laboratorio com
simulagies entre os alunos & com
aparelhos préprics para o atendi-
mento. "Pogde acontecer do pa-
cianta ter uma sobrecarga no co-
racho, durante um exercicia faico
de reakilitagio na clinica, & sofrer
uma parada cardiaca”, aponta

Confarme o professer, o con
senso da Diretriz de Ressuscitagdo
Cardiopulmonar diz que todas as
pessoas devenam ter conhedmean
tos dessas tEonicas para evitar maor-
tes sibitas. "Em outros paises esse
treimaments & mais intenso, A5 pas
goas e tomam proficientes nessa
area mesmo nio sendo profissional
da sadde”, destaca

1 rics chn Hnbillclachan =

téncia & Salde, ministrada pela professora Angélica Simulacho & pladks o snsina;
= I i i . g o - Bl & goosdanado pdo D
Augusta Grigoli, Os conteddos contemplam bHosse A —— »

guranga & primeiros socorros. "0 farmacéutico &,
realmante, o profissional do madicamanto, mas tam
tarmbém urmna fungao muito iImportante na sociedade
que & & aasisténeia farmacéutica”, assegura.

& professora explica que as aulas ocomem em par-
coria com o Corpo de Bombeiras, "0s alunas apren-
dem como devemn agir em situagdes inesperadas, como
praceder para acalmar quem esta junto ao paciente, e
sabam tambem identhcar algurmas reagtes, coma, por
exemplo, se & um ataque epilético, picada de ansnal
peConnento, entre outros connecimentos importantes
DA O ErMeTos 5000ras’, acrascanta,

|6 | Cad i L naasgne



Tecnologia

Diferenca & gue o
DriMmeiro curso & ge
nivel superior e ©
segundo medio

A legislacio & clara, porém, ainda existemn dinadas em relagdo & dife-
renca entre os cursos de tecnologia e téonicos. O primeiro, conforme o
Ministéric da Educacio {MEC), 550 de graduacio, logo, garantidos como
ansinG supenen Ji o segunda sda programas de nivel média, com ¢ pra-
pdsito de capacitagdo. Os cursas de tecnologia foram regulamentados
em 2002 e desde entdo, a Unoseste oferece diversas oportunidadas. Atu-
alments, sdo 18 opgdes nas mais variadas dreas,

A princlpio, a expectative eva receber pessoas mais velhas, que j& esti-
wasgem na drea. Mas, desde o inidio, ce cursos de tecnalogia t8m atraido um
pubkcn bem dversificads. “A duracio menor & o focs 530 as principais carac-
teristicas dessas graduaches”, comenta o professor da Faculdade de Informa-
tica (Fippl, Emearson Silas Ddria — que esteve & frante da primeira empreitada,
& atualments coordena um bacharalado 8 dois de tecnclogia,

segundo ele, essas graduagdes sdo mais direcionadas, j& que nBo
proporcionam uma formagio generalista como os bacharelados e as li-
cencaturas, Dutra caracteristica destacada pelo professor & eam relagdo
& necessidade de mercado. "Para que o cursa de tecnolagia funcione
bem ele deve atender a demanda profissional da regido. E possivel ter 14
CUrSCs NUM ano, @ apos trés anos tar apenas cinco, 58 a expectativa da
ragido for atendida no perioda”, conta,

Tesde - Whaviai i T s

Fulo - Cabrm e Olrces

ou técnico?

Mercado

Para ._1r_:||_|-:_‘~||_:!_; Cqui PrdEe GQuil O Curga i |_-:_:|_:'1:_:--::-:J|._1
nao precisa de continuago, Claudio Donato, formado em
Gestao Comercial em 2008, mostra o contraric. Aos 43
B0, B N0 LA i cHarere comercial da Prudenpinhas
Materias para Construcks, conta que a principia fez a op-
a0 do curso o tecnologia pela guragdo menor — com
apeanas doms ancs. Periodo sufioente para ele pegar gosta
pelos estudos & gar continuidade. Hoje, & pds-gradusda
em Marketing = Gestio de Vandas.

Com g arbigo “A lideranca come ferramenta de
rmctivacio @ crescments da eqguipe de vanaes” ele foi
homenageado e ficou entre os dez melhores de 350
trabzalhas, “O curso me abru a cabega para o munde,
Crescs muito pessaalmente, & profissionalimernte aliai
meus conhecimentos ampiricos com s académicos, &
isso for garantia de sucessa”, afirma,

Cléudio Caros Jumior, 20 arcs, egresse do cursa
de tecnologia em Agronegdcio, confirma a caracte-
ristica de insergdc rapida no mercado. Formado em
21, o tecndlogs lembra que optou pela drea por
suas tencéncias tecnoldgicas. Atualments, ele atua
na multinacional Umoe Bioenergy, no municipic da
Candavalina :S-F':l "Cancla a -:_;l._i-:_:l,l._1-:;.51-;_: @ i ConsEgul
o emprego ne area. Hoje coloco emn prética todo o
aprendizado adquirido na universidada”.

Curto ou longo prazo?

Os critérics para ingressar num curso de
1|_:|_:r"|_:-||_:--:_4|.,1 sEa 0% mesmas lEr Ensing rmé
dic completa & ser aprovado no vestibular,
2 tecndlogo pode ainda ingressar em pro-
gramas de pos-graduagio lato e stricto sen
sy, além de prestar concursos pablicos gue
exigaem ensinog SUparior.



Tinlo - Mathieus Tawsird
Fotea - Muthous Tarsirs

18

Chaskorri il Ol boira

o

s

"56 & posaivel ga-
rantir  qualidzda
na educacic e
g aluno for capaz
da se introduzir no
marcado de tra-
balhg ativarments,
conscientemean-
ta, outicaments &
buscar a ensing
supenor” MaraEli-
sa Capovilla Mar-
ting oo Maceds,
mestre em Educa-
cao pela Unoeste.

Autoavaliacao para crescer

Escolas, governo e sociedade podem melhorar formagao basica

Poder pablico, comunidade, pais,
alumocs & escolas tém capacidade de
cortribuir pacs & evolucho do ensing
e melhorar a formagio dos estudan-
tes da educacio basica E o que afi-
rrea Plara Elisa Capovilla Marting oa
Macedo, mestre em Educagio pela
Unoeste & memono do grupo de pas-
guisa em Gestdo @ Planejamento da
Educacao no Brasid — pertencente ao
mestrado em Educacac.

segunds Mara, & com integra
cao entre todaos e gestio comparti-
lhada que se chegara ao deserval-
vimento dao rabalbe dos docentes @
ag enriguecimento do aprendizago.
*%0 e possivel garantir gualidade na
sducacio se o alung, a0 final dos
rove anos de escolaridade do ensi-
no fundamental & dos trés do ensi-
ez i, for capaz de se introduzir
no mercado de trabalha ativamen-
te, conscientemeante, criticameante &
buscar o ensno superior”,

Tarméticas como a transfarma-
cao na educacdo basica estampam
o livro “Projeto Educative Escalar”,
que deverd ser langado pela edite
ra Yozes, no segundo semestre. &

obra tem Mara & Lucia Maria Go-
rrvas Carrga Farr, livre-docente em
Ciéncias Sacipig |"'l.|:‘.||||.'.a|.':|.=|5., OO
Sequndo
tambam professora da Unceste,
este & mais um dos frutos colhidos
da dissertagio defendida por Mara
em 200% da qual foi orientadaora,
Mbo apenas autoavaliar - O
trabalha fnal de Mara no mestrado
em Educagio tem o titulo de “Auts-
avabacho insttucional na ecducacio
bésica — uma contribuicdo necessénia
para o aprimoramento das praticas
pedagearas”. MNa pesquisa, 2 entdo
aluna da pde-graduscio realizou es-
tudo de caso em uma escola estadual

colaboradoras. Lucia,

pertencents & Diretara de Ensing da
regian de Presicente Prudente, onde
& supervisora, Constatou que "3 esco-
la tern dificuldade em focar seus pro-
blemes como ponto de partida para
melhoria do trabalho”,

Em oposicio a dificuldada, Mara
verificou que a instituigho reconhe-
ce a autoavaliagdo como um proce-
diments importante, Mo entanto,
confarme entendimente da autors,
o documents produzido anualmen-

te n3oc gera tomada de decises,
pois ndo se relaciona com o projeto
pedagdgico tampauco com g regi-
mento escelar e com as agdes de-
servolvidas nas unidades astudan-
tis. "Essa dissertacho favorecs esse
tipo de atividade intelectual de es-
colha de praticas e warificagdo dos
grandes acertos & das fragilidades”,
resurme Licia,

—
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Reducao da
perda auditiva

Foncaudiclogia, Quimica e
Matematica se unem em pesquisa

Geralmente, a5 pesquisas de
iniciagdc cientifica nascem a par-
tir de uma necessidade da popu-
agcho, seja local, regional ou até
mundial. Meste propdsito, diaria-
menta, surgem estudos nas mais
diversas areas. Conservacio Bu-
ditiva & um assunto bem atual e
tem sido linha de pesquisa bas-
tante explorada pelo cursa de
fonoaudiologia da Unoeste, com
o apoic de outras graduagdes.
Docentes & acacémicos estio
empenhados para evitar a perda
de audicidc em trabalhadores que
atuam em ambigntes com $am in
tenso. A mais recente prevé um
equipaments ainda mais eficiente
dos que j& existern ne mercads

) Trabalho ge Concluséo de
Curso {TCCZ) da académica Li-
digne de Andrdia, B lerma, com
arentacio da doutara Maria Cris-
tina Alves Corazza, coordenado-
ra do curse, e colaboragio do
prafessor Robson Quintilic, deu
arigem ac novo prajeto. A aluna
avalicu gquanta um protetor aur-
cular de insercio de primeira li-
rha, de uma marca bem concei-
tuada, diminui o ruido Que entra
na ouvide. Sequndo a argntade
ra, & literatura apanta que esses
protetores reduzem de 10 a 20
decibéis [dB) que, conformae ela,
ainda & pouca, se considerar que
uma turbina de avido gera 130 dB,
@ urma serra elétrica 120,

A marcea anelisada superau

esse numers, j& que apresentou
capacidade de reduzir 40 dB. “E
mpartante frisar que esse equi-
paments & de primeira linha &,
apesar de ter um prego acessivel,
nac @ o que a maiora dos traba-
hadores utiliza”, salienta, Confor-
me a doutora, a meta & conseguir
aingda mais. Por isso, ela teve a
deia de um estudo pionairs, gue
terd o envalvimento da pas-dou-
tora Patricia Alexandra Antunes,
cocrdenadora de Cuimica, & a
doutera Rebeca Delatore Simdes,
professora do curso de Matemati-
ca, O Projeto de Pesquisa Docen

te (PPO) serd iniciado em breve e
terd apoioc do Moicleo Institucio-
nal de Pesquisas Multidisciplina

res (Mipam) da Unoeste,

MNove eguipamento - 4 coorde-
nadara de Fonoaudialegia explica
que o PPD visa a producio de um
protetor auricular de insergdo, mis-
turada a subproduts bicdegrada-
veis, como, par exempla, da cana-
de-aglcar, para que consiga tapar
oz orificics @ torna-la ainda mais
aficiente. " ideia & ter um protetor
auricular de insergio com capacida-
da para diminuir muito mais, quam
gabe até 7] Jdecbéis”, pontus a
doutara Cristing. Ela assegura que
0 projeto visa um equipameants ba-
rata, gue sija Facl de ser colocada,
de maneira higidnica, & possa ser
utilizado varias vezes, pelo trabalha-
o sem causar riscos & sadde

Owe acordo com a idealizadora,

o princigal objetivo do estuda é
promaver a sadde auditiva, princi-
palments aos trabalhadares que
estBo expostos a ruidos intensos,
“Com a produgdo de um equipa-
mgnts eficiente, sstaremos con
tricuindg com a2 sociedade. As
empresas que se atentam a esse
prapasita, contribusrm para redu
zir o numers de pessoas surdas
e, conseguentementes, de jovens
que se aposentam por surdez, e
ainda diminuir a necessidada mé-
dica, 1550 DOrgQue uma vezr que 3
pessaa tem a perda auditiva, ela
pode ainda desenvalver pumbido,
vertigem, hipertensao arterial, e
as vezas ataraghes metapalicas,
emocianais, psicaldgica, entre
outros”, afirma.

Moksis Brito doi
Sartoa utilca
prefetar suricuar

Inicizgao  cian-
tfica na Fono-
BLCichagia &
bastante  rele-
vante, & 05 &5
tudes  semcee
=30 apresenta-
dos em eventos
impartantes
Para conquistar
resultados  ain-
da melhores, as
p=squisas oo
tam com profis-
shonas i Gutras
Arems  Que  se
complamentam.
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56 considerados lixes eletrénicos as
pilhas, as baterlas @ o alotroaletré.
nicos sem utilizagdo.

Faga um porta-chjetos
Fure as extremidades {um cdog
lados) de 4 disquetes e abra as
protecdes das outras pontas.
Passe lacres nos furos, liganda
of disguetes em um guadra-
do. Cologue cola quente nas
laterais da caika e cole-a num
5% disquete.

Cada lixo no

seu lugar

Mutirdo do Lixo Eletrénico

ajuda meio ambiente e
geracao de renda

Imagine um estacionaments com
200 carros populares. O peso apro-
ximado dales - 185 tonelsdas - € a
masrma quantidade (& arrecadada nas
quatro prrmeiras edicées ao Mutirao
do Lixo Eletrénico em Presidents Pru-
derite, Peso rmaar term a responsaks
dade socal do movimento, engajado
coim & mssso de levar “preservacdo
ao meio ambiente, geraco de renda
e revtilizacks de matenais na produ-
cao de novos produtos”, afirma o or-
ganizador Rogéno Marcus Aless,

Eventos coma esse, fruta de par-
ceria entre a Unoeste e a prefeitura,
amenizam os danos ambiertais, Con-
forme explica Messi, também profes.
sor da universidade e secretario mumi-
cipal de Tecnalogia da Informacas, a
PIrBCICURSCAD &M separar of produtos
eletrénicos dos deimais residuos des-
cartados existe, pois, “a malor parte
clos arcurtas uthesdos por essaes egu
pamentos possisl metas pesados, aci-
dos e outros componentes extrema-
mante prejudicias”,

Cam o descarte aproprieds, o3
artigos voltam & cadeia produtiva
por conterem bens resproventaves,
corr aluminio, chumbo, plastioo e
wvidro, O mutirdo, gue chega 3 quin-
ta edicdo em 2 de junho, infarma
esse contexio ambiental & socieda-
de am uma agio socioambiental e
educatva, "4 cormunidade 8 sensibii-
rada & estimulada a entregar seu Fxo
eletrinica”, dedara Alessi. O projeto é

reconhecido nacdanalmente pebs Pré
mio Cidadania Sem Fronteiras.

Apds coletads, & arrecadacao &
encarrinhada a uma empresa de Pau
liriz (5P} autorizada pelo Minstérno
do Meio Ambiente. Os materiais, em
bom estade de conservacho ¢ em
funcionaments, s&a dados & familias
carentes. O diferencial do mutirdo de
202 T tritwrar ldmpadas fluarescen
tes com filragem de gases poluentes
& doar mais de mil mudsas de drvoras.

Entre cs mars de 200 wolentaricos
o wtirio estd Camila Wieser Vilions,
aluna do ourso superior de tecnologia
em Sistermas para Intarmet da Unoes-
te. Presente desde a sequnda edicio,
ela sabe bem qual & a importancia da
ajuda, "0 mutirdc & um seriGe para
a populagio, porgque o descarte dos
eletrénicos ainda & muito dificl, mui-
tas empresas fazem descaracteriza-
pio errada dos eqguipamentas”
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Preservacao e
ciéncia juntas

Estacdo Mico-Ledo-Preto reforca pesquisa

com apoio da Unoeste

A Estacio Emlbowa Meo-Ledo
Prato & una Snes com 5680 42 harta-
res localzads em Euclides da Cunha
Faulista, Marabd Paubsta, Presidents
Epitécio e Teador Sampaic. A inste-
lacio em 2002, oor meio de decreto
federal, se deu para preservacds da
Mata Atlintics o fomenio a pesquises,
Este dltime objetivo ganha proporgdo
roaiar agara, com membros da Une-
este no consalha consuftive da unida-
de de conservacio.

"Temos grande intaresse de gue
8 presencs o representantes aa Linc
este no consalho vishilze uma maiar
atuacdo de docentes pesquisadores,
bem coma incertive @ participacio
de aluncs dos cursos de greduagio e
pas-graduacio da Unoeste am proje-
s che pesguisa”, destaca o pos-doy
tor em Gendtica, Antonic Fuminkhan
Junicr. Ele, assessor de RelegSes Inte-
rnstitudonas da Unoeste, & um dos
conselheiros & tem como suplente a
doutora em Geografia, Alba Regina

Arovedo Arara, diretars da Faculda
de de Ciéncias, Letras e Educacho de
Prasidents Prudente (Faclepg).

Coma destaca Fluminhan Ju
nior, & efetiva participagBe da Uno-
este & extremamente valorizads por
APQADS G0 QOoYerng, @ que & indi-
cative do relevante semvico de res-
ponsabilidade social prestado pela
universidade. Alba concorda, “E um
passs Impartante para a cantribui-
cio no processo de gestio da uni-
dade de conservagio. Para os alu-
nos das graduactes e do mestrada
am Meio Ambiente e Desenwalvi-
mento Regional serd uma oportuni-
dede para execucho de pesquisas o
octal de aprendizado constanta™

Até agosto deste ano, o conselho
tord que elebarar seu regimente in
terno. O comdte oficial feito pelo Ins-
tituto Chico Mendes de Conservacso
da Biodnersdade para a Reitoria da
Unoeste indicar representantes ooor-
reu em dezembro,

Caracteristicas

sa ou media e a e

ave ondulada”,

Bo oeste paulista”,

g5 naturais em toda &
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relevancia social

Unoeste conta com revistas Collogquium em diferentes areas

do conhecimento

Revistas cientificas 580 as prin-
cipais opgdes para divulgagio de
presauisas, Existem no Brasil img
mercs pericdicas com esta fina-
idade, principalmente para am-
pla divulgagdo na comunidade
cientifica. & Unoeste conta com
as Revistas Colloguium (RCs), que
dl‘;F_I it | rarm, semastraimente,
artigos cientificos de todas as
areas do conhecimeanto: Agrarias,
das Ciéncias Agranas; Exactarum,
destinada & Exatas e da Terra; Hu-
manarum, das Ciéncias Humanas;
e Vitas, gue abrange Cigncias
Ziglédgicas e da Sadde.

“& pesuisa 54 atinge a sua fun-
;a0 social quando os resultados sao
divilgadas, casa contrério, nda tem
relevancia sodal”, destaca o res-
ponsavel pela Coordenadoria Cen-
tral de Pesquisa [COPgE da Unoesie,

doutar Jair Bodrigues Garcia Junior. & vantagem aas BCs
& que todos podem ter acesso, [4 que estdo disponiveis
gratuitarments no site wwunoeste brirevistas), "Cua
quer pesquisador pode publicar, seja da graduacéo, da
pos-graduagdo ou cutros profissionais, desde que aten-
dam as ciretnizes para avtores”

Carcia Janior, gue tamboém & editar das RCs, frizsa
que & interessante para as graduagdes terem os Tra-
balhos de Conclusdo de Cursos {TCCs) elabaradas na
farma de artigos, para serem publicados. Salienta que
quands o curss & avaliado pele Ministério da Ecuca-
cdo (MEC), varios critérios sdo levados em considera-
cBo, dentre eles, as publicegdes em revistas,

Algurs cursos tém aderido & proposta e enviam
artigos com frequancia, como Fisioterapia, Odontala-
gia, Agronomia e Medicing Veterinéria, Ainda & passi-
vel que uma graduacic produza um nimere especial
da revista Colloquium, como o Direrito & o Turismo |
fizeram, Também existe a possibilidade de um ndmera
especial, come ocorreu com & Faculdade de Informa-
tica de Presidenta Prudente (Fipp), com publicagdes
de trabalhos apresentados am eventa

Revistas Collequium - estio indexa
clas pa Fonte Acsdémica e Sumdsos
- bases on-ling para busca de artigos
aentificos. & Humanarum (Educagaal &
& Agrariaa (Meadicing Yatedndria) astio
clagsificadas pela Capes como B, da
uma escala que varia de A a C, confor
e & qualicgsde, viskSdades, impacto,
antra outnas raculsites avallados
Etapas = fs<im como em outros perico
s cierlifcos, o artigos envisdos 1 Bls
b passan por svaliages antes ok
serem publicados. Comforme o ooonde
nador ciert®on da CCFn, Garce Jonioe,
cacla revista e dos aditores, qies dan-
tra cutras funpdas, wanficam sa o trabalho
stende g foco ds revizta. Bm segLida, O
aigs & ervindo 8 dois pesquisadonss,
clutores na drea aspaciiza do assumto,
para gue Smitam um parecer, podendo
recomends ou nda o pulHlicssho
Acesse - Artigos pablicados nas
Coflogquium possuem o numero iden
tificachss e objeros digitais, o DO
(Dégital Object Identifier], qua consia-
te no registro em uma base de inde
wacko [Crosshef), parmitinds o acasso
a0 arfign @ a recuperagdo das infor
magdes do trabalho para a insercio
g Curriou s Lattes oo pesquisacorn
Malar eredibllidada - O cocede-
nadar cientifico ressalta ainda, que
mimtas rewistas whbilizam o sisterna
duplo cego’, no gqueal o8 artiges s&o0
anviadas sem o noma oo autor, @
msie= tarnb&m o conhece o parece-
resta. “Dessn forme, 8 svalisglo pode

sar tetalments imoarcial
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Com urmi drea de somoximadaments

mlmets  sHe  eXpressivos
mil metros quadrados, & Chnica de
Ddontologia da Unceste, localizada
neg camnpus | @ atendey cerca de 120
mil paciertes. Fundada em 1974, foi
criada para atendar as necessdades
la BIH!'!I_JHI:':F!-:'I -] _|i5.| g 36 lurrmas,
totalzando 4425 dentstas. Além ais-
50, de 1998 a 211 foram contabiliza-
e 333,545 atendimerilas

Ce acordo com a coocrdenado-
ra da graduagio, Chudia de Olveira
Lirna Caslho, o espacs & dividicks em
trée unidades com 59 boses & para
janeiro de 2N3 esta prevista a insta-
lagia de mais 400 "Sob a orentagio
docenta, o3 aluras prestam sericos
BT dreas como cinurgia, protese den-
tistea, ponodortia, odontogeriatra o
estormamlogie Vale lembrar que os
servicos s30 gratuitos &, caso seja ne-
cassaria reabilitar a saide bucal com o
uga de priteses, 550 cobradas apenas
as oespesas com proteticos, pois o
servigo @ tercemzada”, explica.

Ela declara que & clinica recstos
pacientas de todas as faixas etarias de
cidades da regido de Presidante Pru-
derte @ dos estadas do Parand o Malo
Graosso do Sul. “Ao longo Do tempo,
nos tormamos refaréncia e recebemos
eresarmmharmentos e SEPVICOSE O
saude, consultdrics particulares e até
mesmz de egressos. Em uwm primeino

inica de Odonto contribui com a salde

rmaments, 8558 pOossoas passam por
triagem, gque permite o disgndstioo
oo trataments que necessitam”.

Claudia revela qua os alunas utili-
zarm a clinica desde o inlgio do ourso
“Esta ambierte & imgrescindivel na
formacdo dos académicos. Além do
.-||.‘;-||-e|'|-:’||.-'.=:-:'|-:'1 s T :'t|1-e:':ﬂ.-r‘“r-.-:'&-'-.'i|.‘i|‘:-
um perfil &tice & humanizado®,

2 académico do 8 termo, Fa-
bricio Barbosa, conta gua j& aten
deu pacientes com necessidades
especiais, idosos e criangas. “En-
tre as atividades gue (& desenvolyi,
exigtern duas cirurgias que foram
marcantes: uma regularizagio de
borda e a exodontia de terceiro ma
lar, inclusa impactads. Experniéncias
significativas, supervisicnadas por
docentes, que ma deram seguran-
ca pars a minha futura atuacia”

Luiz Carlos de Lima, qgue veio de
Costa Machado, distrito de Mirante
co Paranapanama (S esteve pela
primeaira vez na clinica. " Trouxs meu
filho Wilson Ferreira da Lima para
fazer restauragho & extracio de al
guns dantes. Percebi que existe um
cuidado & uma atengio especial
com of pacientes, estow satsleits”

Servigp — U= interessados em
realizar atendimentos na Clinica de
Cledenta s lF devem Tazer o agen
damento junta & secretaria do local,
através do telefone (18) 32291081,

= Lipknels Linara
Cinbrinla Clrmra
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